GAGUEIRA

TEM TRATAMENTO.

Dia 22 de outubro.
Dia Intemacional de Atencao a Gagueira.

COMO O OUVINTE DEVEAGIR? DICAS PARA VOCE QUE GAGUEJA:

e Escute com naturalidade a pessoa que * Procure ndo se preocupar com a forma da
gagueja, procurando prestar atengdo ao fala, mas com o que vai falar;

conteudo da mensagem. » Nao use truques tentando esconder a

e Procure ndo completar ou tentar adivinhar ~ gagueira. A tentativa de controlar a fala

O que a pessoa ira dizer. acentua ainda mais o problema;

e Evite observagbes como fale devagar, * Muitas vezes, vocé ja tem certeza de que
respire fundo, fale direito. gaguejara antes mesmo de falar. Permita que a
e Encaminhe a pessoa que gagueja para sua fala flua sem esta previsao;

um FONOAUDIOLOGO.  Evite manter uma imagem negativa de si

mesmo. A fala é, por natureza, passivel de
atropelos. Ninguém é cem porcento fluente.

Procure um fonoaudiologo.
Afinal, Gagueira tem tratamento.
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