GAGUEIRA

TEM TRATAMENTO

22 DE OUTUBRO

DIA
INTERNACIONAL DE
ATENGAO A GAGUEIRA




Gagueira é um disttrbio
que se caracteriza por
prolongamentos, blogueios
e/ou repetigdes de sons,
silabas ou palavras na fala.

Hd muitos estudos sobre a
causa da gagueira, como os
genéticos, psicologicos e
neurologicos.

* Escute com naturalidade a pessoa
que gagueja, procurando prestar
atengdio ao contelido da mensagem;

* Procure néio completar ou tentar
adivinhar o que a pessoa ird dizer;

* Evite observagGes como: fale
devagar; respire fundo, fale direito;

* Encaminhe a pessoa que gagueja
para um FONOAUDIOLOGO.

* Procure ndio se preocuparcom
aforma dafala, mas com o que
vaifalar;

* Ndo use truques tentando
esconder a gagueira. A tentativa
de controlar a fala acentua ainda
mais o problema;

* Muitas vezes, vocé jd tem
certeza de que gaguejard antes
mesmo de falar. Permita que a
sua fala flua sem esta previsdo;

* Evite manteruma imagem
negativa de simesmo. Afalaé,
por natureza, passivel de
atropelos. Ninguém é cem
porcentofluente.




